蒙面接力----热情帮助患者
    ------邓井关镇白果小学预防艾滋病小学生体育游戏教案   教师 王钰

    一、游戏目的要求：

    1、通过游戏，使儿童知道艾滋病是一种可防不可治的病，它能夺去人的生命，造成社会动荡、家庭破裂，目前医术无法治愈，但可以预防，最好的疫苗就是健康的行为。

2、通过游戏，使儿童知道艾滋病的传播途径，能自学作到远离毒品，不玩被丢弃的针具，不使用公用剃刀，重视消毒和注射，有病到正规医院诊治。

3、通过游戏，使儿童正确对待感染上HIV的同学，在学习和生活中不能疏远和歧视，要积极地关心，帮助他们，使他们树立起生活的勇气。

二、游戏准备：

1 、选定场地，并按图要求画好线。

2、把全班学生编成5组，每组9人，其中假定1人为HIV感染者。

3、手巾5张，HIV头饰5个，奖品若干。

三、游戏过程：

1、 集合、教师在启发谈话中相应地突出。

A、 介绍艾滋病，重点突出它的危害和传播途径。

B、 根据传播途径教给学生对艾滋病的预防方法。

C、 对待艾滋病患者的正确态度。

2、 游戏玩法：

    A、每组选定1人假设为患者，戴上头饰，用手巾把眼蒙住既表示隔离了感染，又使各组在游戏进程中分别显示团结合作。动作协调的优劣。

B、跑线两端站好相等人数，每次两端出2人以迎面接力的形式左右各1人牵着患者的手如图方向跑向对端，表示对患者的帮助和鼓励，同时也使蒙面者安全感。

C、两端的人交换扶持，先跑完全程者为胜。

D、 规则：必须蒙眼，若中途手巾脱落就应立即停步，重新包好后再跑。

E、 注意安全，重视协调，速度要稳中有快以免跌伤。

四、集合、整理活动：

五、巩固新知识：

1、教师简要小结各组情况后交待各组选1—5道必答题（不公布内容，只要求学生选题号）答对者每题给10分，然后再逐次公布6—8题作为抢答，每题正确者给10分，错者不扣分。

必答题：

（1）握手、拥抱、共用餐具会不会感染上HIV？

（2）为什么不能玩废弃针具？

（1） 能不能与HIV感染者及家属一起工作、学习和日常接触？

（2） 对艾滋病最好的疫苗是什么？

（3） HIV在什么样的环境中不能生存？

   抢答题：

（4） HIV对个人的危害是什么？

（5） HIV对家庭的危害是什么？

（6） HIV对社会的危害是什么？

    2、公布题，学生答题，给分。

3、 根据得分优胜情况，现场发奖。

