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9秒58！博尔特跑出“恐怖”速度突破人类百米极限
博尔特在16日举行的柏林田径世锦赛男子100米决赛中，以9秒58的成绩再一次创造了新的世界纪录，获得冠军。当屏幕上亮出这组“恐怖”数字时，所有人都发出尖叫。赛前，人们预测博尔特会取胜，但很少有人相信他会再次打破世界纪录，更没有人会想到突破9秒60这个人类极限梦想。博尔特赛后表示对于他来讲，没有什么不可以发生的奇迹！
中国青年代表团首次出席联合国青年大会

由78名中国学生、青年企业家代表组成的中国青年代表团首次出现在了“联合国青年大会”上，并发出“中国声音”。残疾人青年代表也是首次出席大会，点燃北京残奥会主火炬的残奥冠军侯斌发表了演讲。“联合国青年大会”每年8月以联合国“千年目标”为主题，在纽约联合国总部召开，迄今已组织了6届，大会旨在培养世界未来的“青年领袖”，让他们具有全球视野。

麻生在战败日反省称日本坚持不战誓言

8月15日是日本战败日，日本政府当天在东京举行“全国战殁者追悼仪式”，日本各界代表及战死者遗属6000人参加。麻生在致词中向在二战中受害的亚洲各国人民表示深刻反省，表示日本不应该忘记战争的悲惨教训，必须将其继续传承给下一代。他还强调，日本将继续坚持“不战的誓言”，“与世界各国及各地区的友好关系，是日本安全稳定的支柱，这一点决不能忘记”。

美国新亚电视台获最佳少数族裔媒体奖
美国芝加哥地区唯一的中文电视媒体新亚电视14日获得了美国商务部颁发的2009年度美国中部地区最佳少数族裔媒体奖。新亚电视中文台台长王鹤表示，该奖项对刚刚起步三年的新亚电视来说，具有里程碑意义。中文媒体在数百家获得提名的媒体中脱颖而出，也是对美国华人社区的鼓励和肯定。
英国研究发现“垃圾食品”影响脑力
西方饮食所含热量通常很高，长期食用可能诱发多种慢性疾病，但这种饮食方式造成的短期后果较少受到关注。英国研究人员近期发现：短期内密集食用高热量食物也会显著影响基因表达、新陈代谢和身体表现，甚至可能影响脑力。研究人员希望人们为健康和幸福着想，考虑降低每天食物的脂肪含量。
